Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

Ontipria, 18 mikrogramow, proszek do inhalacji w kapsulce twardej
Tiotropium

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby mac ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwo$ci nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

- Lek ten przepisano $cisle okre§lonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym.
Lek moze zaszkodzi¢ innej osobie, nawet, jesli objawy jej choroby sa takie same.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.
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1. Co to jest lek Ontipria i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Ontipria, 18 mikrogramoéw, proszek do inhalacji w kapsutce twardej utatwia oddychanie ludziom
chorym na przewlekla obturacyjng chorobe ptuc (POChP). POChP jest przewlekta chorobg pluc, ktora
powoduje dusznos¢ oraz kaszel. Nazwa POChP jest zwigzana z przewlektym zapaleniem oskrzeli

i rozedma pluc. POChP jest choroba przewlekta, dlatego lek Ontipria, 18 mikrogramow, proszek do
inhalacji w kapsutce twardej nalezy przyjmowac codziennie, a nie tylko wtedy, gdy wystepuja
problemy z oddychaniem lub inne objawy POChP.

Lek Ontipria, 18 mikrogramow, to lek rozszerzajacy oskrzela o dtugotrwatym dziataniu, ktéry pomaga
rozszerzy¢ drogi oddechowe i utatwia przedostawanie si¢ powietrza do i z ptuc. Regularne stosowanie
leku Ontipria, 18 mikrograméw, moze réwniez pomdc w zmniejszeniu utrzymujacej sie dusznosci
zwigzanej z chorobg i pomoze zmniejszy¢ skutki choroby odczuwalne w zyciu codziennym.

Lek pomaga takze dtuzej zachowa¢ aktywnos¢. Codzienne stosowanie leku Ontipria pomoze takze
zapobiec nagltemu, krétkotrwatemu nasileniu objawdéw POCHP, ktore moze trwac przez kilka dni.
Dziatanie leku utrzymuje si¢ przez 24 godziny, nalezy wigc stosowac go tylko raz na dobe.

W celu wlasciwego dawkowania leku Ontipria, 18 mikrogramow, patrz punkt 3.

Jak stosowac lek Ontipria, 18 mikrogramow, oraz instrukcje stosowania sa dostepne na innej stronie
tej ulotki.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Ontipria

Kiedy nie stosowa¢ leku Ontipria
- jesli pacjent ma uczulenie na tiotropium lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6),
- jesli pacjent ma uczulenie na atroping lub jej pochodne, takie jak np. ipratropium lub
oksytropium.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem stosowania leku Ontipria nalezy omowi¢ to z lekarzem lub farmaceuta.



- Pacjent powinien skonsultowa¢ si¢ z lekarzem, je$li u pacjenta wystepuje jaskra z waskim
katem przesgczania, problemy z gruczotem krokowym (prostatg) lub trudno$ci w oddawaniu
mocCzu.

- Pacjent powinien skonsultowac si¢ z lekarzem, jesli u pacjenta wystepuja zaburzenia
czynnosci nerek.

- Ten lek jest wskazany do stosowania w terapii podtrzymujacej u pacjentow z przewlekta
obturacyjng choroba ptuc. Nie nalezy go stosowa¢ do leczenia nagtych napadow dusznos$ci lub
$wiszczacego oddechu.

- Po zastosowaniu leku moga wystapi¢ natychmiastowe reakcje alergiczne, takie jak wysypka,
obrzek, $wiad, §wiszczacy oddech i dusznos¢. W takim przypadku nalezy natychmiast
skontaktowac¢ si¢ z lekarzem.

- Podobnie jak w przypadku innych lekéw stosowanych wziewnie bezposrednio po
zastosowaniu leku Ontipria, 18 mikrograméw, moze wystapi¢ uczucie ucisku w klatce
piersiowej, kaszel, §wiszczacy oddech lub duszno$¢. W takim przypadku nalezy natychmiast
skontaktowac si¢ z lekarzem.

- Nie wolno dopusci¢, aby podczas inhalacji proszek dostat si¢ do oczu, poniewaz moze to
spowodowac wystgpienie lub zaostrzenie objawow jaskry z waskim katem przesaczania, ktora
jest chorobg oczu. Bol oka lub dyskomfort, niewyrazne widzenie, widzenie teczowej obwodki
wokot zrodta $wiatta lub zmienione widzenie kolordéw, jednoczesnie z zaczerwienieniem oczu,
moga by¢ oznaka wystapienia ostrej jaskry z waskim katem przesaczania. Zaburzeniom
dotyczacym oczu mogg towarzyszyc¢: bol gtowy, nudnosci i wymioty. Jezeli wystapia objawy
jaskry z waskim katem przesgczania, nalezy przerwaé¢ stosowanie bromku tiotropiowego
i natychmiast skontaktowac¢ si¢ z lekarzem, najlepiej okulista.

- Suchos¢ blony $luzowej jamy ustnej wystepujaca w czasie stosowania leku, zwigzana z jego
przeciwcholinergicznym dziataniem, moze po dluzszym czasie powodowac prochnicg zebow,
dlatego nalezy pamieta¢ o utrzymaniu higieny jamy ustne;j.

- Jesli pacjent przebyt w ciggu ostatnich 6 miesi¢cy zawat mig$nia sercowego, lub w ciggu
ostatniego roku wystgpita u niego niestabilna lub zagrazajaca zyciu arytmia serca albo ci¢zka
niewydolno$¢ serca, nalezy poinformowac o tym lekarza. Wazne jest aby podja¢ wtasciwa
decyzje, czy lek Ontipria moze by¢ stosowany U pacjenta.

- Leku Ontipria, 18 mikrograméw, nie nalezy stosowa¢ cze$ciej niz raz na dobe.

Dzieci i mlodziez
Lek Ontipria nie jest zalecany dla dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat.

Lek Ontipria a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach (takze dostgpnych bez recepty)
przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje
przyjmowac.

Nalezy poinformowac lekarza lub farmaceute o innych lekach stosowanych w chorobie ptuc, takich
jak ipratropium lub oksytropium.

Nie zanotowano dziatan niepozadanych podczas przyjmowania leku Ontipria, 18 mikrogramow,
razem z innymi lekami stosowanymi w leczeniu POChP, takimi jak: leki wziewne stosowane doraznie,
np. salbutamol, metyloksantyny, np. teofilina i (lub) doustne oraz wziewne steroidy, np. prednizolon.

Ciaza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w ciazy, lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku. Nie nalezy
stosowac¢ tego leku, chyba, ze zalecit to lekarz.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn

Jezeli wystapig zawroty glowy, niewyrazne widzenie lub bol gtowy, nie nalezy prowadzi¢ pojazdow
ani obstugiwa¢ maszyn. Pacjent nie powinien prowadzi¢ pojazdow jesli wystgpity jakiekolwiek z tych
objawow.



Lek Ontipria zawiera laktoze

Jesli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac¢ si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

Laktoza zawiera niewielkie ilo$ci biatek, ktore moga powodowac objawy alergiczne.

3. Jak stosowa¢ lek Ontipria

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci
nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Zaleca si¢ inhalacje zawartosci jednej kapsutki (18 mikrogramow tiotropium) raz na dobe. Nie nalezy
stosowa¢ dawki wiekszej niz zalecana.

Nalezy przyjmowac¢ kapsutke o tej samej porze kazdego dnia. Jest to wazne, poniewaz lek Ontipria,
18 mikrogramow, dziata przez 24 godziny.

Kapsutki moga by¢ stosowane tylko wziewnie i nie nalezy ich stosowaé doustnie.
Kapsultek nie nalezy polykac.

Inhalator suchego proszku MRX003-T10 DPI (ang. Dry Powder Inhaler, DPI), w dalszej czgsci ulotki
nazywany ,,inhalatorem”, do ktorego wktada si¢ kapsutke leku Ontipria, przekluwa kapsutke, co
umozliwia wziewne przyjecie zawartego w niej proszku.

Pacjent powinien upewni¢ si¢, czy posiada inhalator oraz czy prawidtowo go stosuje. Instrukcja uzycia
inhalatora znajduje si¢ na innej stronie tej ulotki.

Nalezy upewnic¢ sie, ze powietrze nie jest wydychane do inhalatora.

W razie jakichkolwiek trudnos$ci z uzyciem inhalatora, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem,
pielegniarkg lub farmaceutg aby wskazali wtasciwy sposdb uzycia.

Inhalator nalezy my¢ raz w miesigcu. Instrukcja czyszczenia inhalatora znajduje si¢ w dalszej czesci
tej ulotki.

Nie wolno dopuscié, aby lek Ontipria, 18 mikrograméw, dostat si¢ do oczu. Moze to spowodowac
niewyrazne widzenie, bol oka i (lub) zaczerwienienie oczu. Nalezy natychmiast przemy¢ oczy ciepla
wodg i niezwlocznie zglosi¢ si¢ do lekarza.

W przypadku wrazenia, ze trudnosci w oddychaniu nasilajg si¢, nalezy niezwlocznie skontaktowac si¢
z lekarzem.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Ontipria

W razie zastosowania wigcej niz 1 kapsulki leku na dobg, nalezy natychmiast skontaktowac si¢ z
lekarzem. U pacjenta moze zwickszy¢ si¢ ryzyko wystapienia dziatan niepozadanych, takich jak
suchos¢ btony §luzowej jamy ustnej, zaparcia, trudnosci w oddawaniu moczu, przyspieszenie akcji
serca lub niewyrazne widzenie.

Pominigcie zastosowania leku Ontipria

Jesli pacjent zapomni przyja¢ dawke leku, powinien jg przyjac, jak tylko sobie o tym przypomni.
Nigdy nie nalezy przyjmowac¢ dwoch dawek jednoczes$nie lub w tym samym dniu. Nastgpng dawke
nalezy przyja¢ o zwyklej porze.

Przerwanie przyjmowania leku Ontipria

Przed przerwaniem przyjmowania leku Ontipria, 18 mikrogramow, nalezy poradzi¢ sie lekarza lub
farmaceuty.

Po przerwaniu stosowania leku Ontipria moga nasili¢ si¢ objawy POChP.



W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrocié
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Ponizej podane dziatania niepozadane zostaly zgtoszone przez pacjentéw podczas stosowania leku.
Dziatania niepozadane wymieniono w zalezno$ci od czestosci ich wystepowania: czesto, niezbyt

czesto, rzadko lub czestos¢ nieznana.

Czesto (moga wystgpié nie czeéciej nizu 1 na 10 0sob):
- suchos$¢ blony $luzowej jamy ustnej (zazwyczaj o tagodnym nasileniu)

Niezbyt czgsto (moga wystapié nie czesciej niz u 1 na 100 0s6b):
- zawroty glowy
- bol glowy
- zaburzenia smaku
- niewyrazne widzenie
- nieregularne bicie serca (migotanie przedsionkdw)
- zapalenie gardla
- chrypka (dysfonia)
- kaszel
- zgaga (choroba refluksowa przetyku)
- zaparcia
- zakazenia grzybicze w obrebie jamy ustnej i gardla (kandydoza jamy ustnej i gardta)
- wysypka
- trudno$ci w oddawaniu moczu (zatrzymanie moczu)
- bolesne oddawanie moczu

Rzadko (moga wystgpi¢ nie czgsciej niz u 1 na 1000 0s6b):

- trudnos$ci w zasypianiu (bezsennos¢)

- widzenie tgczowej obwodki wokoét zrodha §wiathta lub zmienione widzenie kolorow, wraz z
zaczerwienieniem oczu (jaskra)

- zwigkszone ci$nienie w oku

- nieregularne bicie serca (czgstoskurcz nadkomorowy)

- przyspieszenie czynno$ci serca (tachykardia)

- uczucie szybkiego bicia serca (kotatanie serca)

- ucisk w klatce piersiowej powigzany z kaszlem, $wiszczacym oddechem lub dusznoscia
wystepujacg natychmiast po inhalacji lekiem (skurcz oskrzeli)

- krwawienie z nosa

- zapalenie krtani

- zapalenie zatok

- zamknigcie $wiatla jelita lub brak ruchow robaczkowych jelit (niedroznos¢ jelit, w tym
porazenna niedroznos$¢ jelit)

- zapalenie dzigsel

- zapalenie jezyka

- utrudnione przetykanie (dysfagia)

- zapalenie jamy ustnej

- nudnosci

- nadwrazliwo$¢, w tym reakcje natychmiastowe

- cigzka reakcja alergiczna, ktora moze powodowac obrzek w obrebie twarzy lub gardta (obrzgk
naczynioruchowy)

- pokrzywka

- swedzenie

- zakazenie drog moczowych




Czegstos$¢ nieznana (czestos¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):
- ubytek wody z organizmu (odwodnienie)
- prochnica zgbow
- ciezkie reakcje alergiczne (reakcje anafilaktyczne)
- zakazenia lub owrzodzenie skory
- sucho$¢ skory
- obrzgk stawow

Ciezkie dziatania niepozadane, takie jak reakcje alergiczne, ktore moga wywotaé obrzek w obrgbie
twarzy lub gardla (obrzek naczynioruchowy), lub inne reakcje nadwrazliwosci (takie jak nagle
obnizenie ci$nienia krwi lub zawroty glowy) moga wystapi¢ same lub jako czg¢$¢ ciezkiej reakcji
alergicznej (reakcji anafilaktycznej) po zastosowaniu leku Ontipria, 18 mikrograméw. Dodatkowo, tak
jak w przypadku innych lekow stosowanych w postaci inhalacji, u niektorych pacjentéw moze
wystapi¢ nieoczekiwany ucisk w klatce piersiowej, kaszel, swiszczacy oddech lub dusznosé
bezposrednio po inhalacji lekiem (skurcz oskrzeli). W razie wystgpienia ktoregokolwiek z tych
objawow nalezy natychmiast skontaktowac si¢ z lekarzem.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozadane
mozna zgltasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzgdu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Ontipria

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na blistrze i pudetku po:
»EXP”. Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Inhalator nalezy wyrzuci¢ najpozniej po 6 miesigcach od pierwszego uzycia.

Nalezy zuzy¢ kapsutke niezwtocznie po otwarciu blistra.

Po wyjeciu pierwszej kapsutki z blistra nalezy stosowa¢ kapsulki z tego samego blistra przez kolejne
9 dni, po jednej kapsulce na dobe.

Nie przechowywaé w temperaturze powyzej 30°C.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Ontipria
Substancja czynng leku jest tiotropium.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Kazda kapsutka zawiera 18 mikrogramow tiotropium (w postaci bromku tiotropiowego). Podczas
inhalacji z ustnika inhalatora podawane jest 10 mikrogramow tiotropium.

Pozostate sktadniki to laktoza jednowodna (zawarto$¢ kapsutki), hypromeloza (typ 2906, 4,5 mPa),
(otoczka kapsutki), amonowy wodorotlenek st¢zony, alkohol butylowy, etanol bezwodny, Zelaza
tlenek, czarny (E 172), alkohol izopropylowy, potasu wodorotlenek, glikol propylenowy, szelak, woda
oczyszczona (tusz).

Jak wyglada lek Ontipria i co zawiera opakowanie
Lek Ontipria, proszek do inhlacji, to bezbarwne, przezroczyste kapsutki, twarde, rozmiar 3
z nadrukowanym ,, T10” na kapsulce, zawierajace bialy proszek.

Lek ten jest pakowany w perforowane blistry zrywalne zawierajace po 10 kapsutek. Pudetko
tekturowe zawiera blistry oraz inhalator. Inhalator jest koloru bialego z czerwonym przyciskiem.

Wielkosci opakowania:

Pudetko tekturowe zawierajace 30 kapsutek (3 blistry) i jeden inhalator suchego proszku MRX003-
T10.

Pudetko tekturowe zawierajace 60 kapsutek (6 blistrow) i jeden inhalator suchego proszku MRX003-
T10.

Pudetko tekturowe zawierajace 90 kapsutek (9 blistréw) i jeden inhalator suchego proszku MRX003-
T10.

Nie wszystkie wielkosci opakowan musza znajdowac si¢ w obrocie.

Podmiot odpowiedzialny
Zentiva, k.s.

U kabelovny 130

Dolni Mécholupy

102 37 Praga 10
Republika Czeska

Wytworca

Helm Pharmaceuticals GmbH
Nordkanalstrasse 28

20097, Hamburg

Niemcy

Ten produkt leczniczy jest dopuszczony do obrotu w krajach cztonkowskich Europejskiego
Obszaru Gospodarczego pod nastepujacymi nazwami :

Butgaria, Portugalia, Stowacja: Plubrom
Republika Czeska, Rumunia, Stowenia: Dilochob
Estonia, Lotwa, Litwa, Wegry, Polska: Ontipria
Chorwacja: Plubir

W celu uzyskania bardziej szczegélowych informacji na temat leku nalezy zwrocic sie do
przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego w Polsce:

Zentiva Polska Sp. z 0.0.
ul. Bonifraterska 17
00-203 Warszawa

tel.: +48 22 375 92 00

Data ostatniej aktualizacji ulotki: pazdziernik 2024



Instrukcja uzycia i obstugi aparatu do inhalacji MRX003-T10

Inhalator suchego proszku MRX003-T10 umozliwia inhalacj¢ lekiem zawartym w kapsutkach produku
Ontipria, ktory lekarz przepisat w zwigzku z zaburzeniami oddychania.

Nalezy pamigtac by scisle przestrzegac zalecen lekarza dotyczacych stosowania leku Ontipria. Inhalator
MRX003-T10 DPI jest dostosowany do kapsutek leku Ontipria, pacjenci nie mogg uzywa¢ go do
podawania innych lekow.

Inhalacje kapsutkami mozna wykonywa¢ wytacznie za pomocg inhalatora MRX003-T10 DPI.

Nie nalezy uzywac innych inhalatorow do podawania kapsutek leku Ontipria. Kazda kapsutka zawiera
niewielka ilo$¢ proszku. Nie nalezy otwiera¢ kapsutki poniewaz moze nie nadawac si¢ do uzycia.
Inhalatora MRX003-T10 DPI nalezy uzywaé wytacznie z dotaczonymi kapsutkami zapakowanymi w
blistry.

Nie potyka¢ kapsutek leku
Ontipria.

Najpierw nalezy przeczyta¢ informacje dla pacjenta, a nastepnie instrukcje uzytkowania, zanim
rozpocznie si¢ korzystanie z inhalatora i za kazdym razem, gdy odnawia si¢ recepte. Moga pojawic si¢
nowe informacje.

Zapoznanie si¢ z inhalatorem i lekiem Ontipria w kapsulkach:

Jesli pacjent po raz pierwszy uzywa jakiegokolwiek inhalatora, przed uzyciem inhalatora powienien
zosta¢ odpowiednio przeszkolony przez lekarza.

Lek Ontipria jest dostepny w opakowaniu zbiorczym zawierajacym kapsutki w blistrach oraz inhalator.
Nalezy uzywac¢ nowego inhalatora dostarczonego z lekiem.

h Inhalator zawiera:
1. Ostona gorna
2. Ustnik
ety i 3. Grzbiet ustnika
e 4. Obudowa

centralna

5. Komora centralna

/ /,/ ‘ ! . re 6. Przycisk przektuwajacy
s Lo, 7. Szczeliny wlotu powietrza
\ J

Aby poda¢é pelng dawke produktu leczniczego nalezy wykonac 4 gléwne kroki
Krok 1. Otwarcie inhalatora:

Po wyjeciu inhalatora z sakiewki:
Otworzy¢ ostonke gorng podnoszac przedni
grzbiet.




Pociggna¢ gorng ostonke ku gorze aby
wyeksponowacé ustnik.

Otworzy¢ ustnik, odciagajac jego grzbiet do gory,
tak aby byta widoczna komora na kapsulke.

Kazdego dnia nalezy oddzieli¢ tylko 1 pasek z
blistra, przerywajac wzdtuz perforacji.

Nalezy wyja¢ kapsutke leku Ontipria z blistra:
Nie nalezy przecinac¢ blistra ani uzywac ostrych
narzg¢dzi do wyjecia kapsulki z blistra.

Nalezy podwazy¢ 1 z rogow blistra, zgodnie ze
strzatka na rysunku, i odklei¢ warstwe folii
aluminiowej. Nalezy odklei¢ catg nadrukowang
foli¢ az do momentu odstonigcia catej kapsulki.
Jesli otwarto wigcej niz 1 blister, dodatkowe;j
kapsutki nie nalezy uzywac i nalezy ja wyrzucic.

Nalezy wlozy¢ kapsutke do komory na kapsutke
w inhalatorze.

Doktadnie zamkna¢ ustnik az do momentu
ustyszenia kliknigcia. Pozostawi¢ otwartg ostone
gorna.




Step 3. Przekluwanie kapsulki

Trzyma¢ inhalator ustnikiem do gory.

Nacisna¢ przycisk przektuwajacy do momentu
kiedy przycisk si¢ zatrzyma i nastepnie zwolnic.
Tak nastgpuje przektucie kapsutki aby mozna
bylto poda¢ lek podczas wdechu.

Nie nalezy naciska¢ przycisku przektuwajacego
wigcej niz jeden raz.

Nie nalezy potrzasac¢ inhalatorem.

Przektucie kapsutki moze rozkruszy¢ wieczko i
korpus kapsutki na mate czastki. Niektore z tych
czastek mogg si¢ przedosta¢ przez wylot
inhalatora do ust lub gardta podczas wdychania
leku. Jest to normalne zjawisko. Mate czastki
kapsulki nie powinny by¢ szkodliwe dla pacjenta.

Krok 4. Podanie calkowitej dawki dobowej (2 inhalacje z tej samej kapsulki):

4 ™

Wykona¢ pelny wydech na 1 oddechu,
oprézniajac ptuca z powietrza.

Wazne: Nie nalezy wydycha¢ powietrza przez
inhalator.

Z nastepnym wdechem nalezy przyja¢ lek:
Nalezy trzyma¢ glowe w pozycji pionowej
patrzac prosto przed siebie.

Przytozy¢ inhalator do ust w pozycji poziomej.
Nie nalezy zakrywacé szczelin wlotu powietrza.
Szczelnie zacisng¢ wargi wokot ustnika.
Wykona¢ powolny i glt¢boki wdech, tak by
poczué, ze pluca sa pelne. Pacjent ustyszy i (lub)
poczuje wibracje kapsutki.

Wstrzyma¢ oddech na kilka sekund

i jednoczes$nie wyja¢ inhalator z ust.

Oddycha¢ normalnie.

Aby przyjac¢ pelng dawke dobowa, nalezy
wypusci¢ kompletnie powietrze z ptuc

i powtorzy¢ jeszeze jeden raz wyzej opisane
czynnosci. Przylozy¢ inhalator do ust przed
ponownym wdechem proszku z tej samej
kapsulki.

Wazne: Nie nalezy naciska¢ przycisku
przekluwajacego drugi raz.

Nalezy pamigtaé: Aby przyjac pelng dawke
dobowa kazdego dnia, nalezy wykona¢ wdech
proszku z jednej kapsutki dwukrotnie. Nalezy
upewnic sig, aby przed wdechem z inhalatora
wykona¢ catkowity wydech powietrza.



Czyszczenie i przechowywanie inhalatora:

Po przyjeciu catkowitej dawki dobowej, nalezy
otworzy¢ ustnik i wyrzuci¢ zuzyta kapsutke do
kosza, nie dotykajac jej.

Nalezy usuna¢ wszelkie fragmenty kapsutki lub
nagromadzony proszek bez ich dotykania z
inhalatora, obracajac inhalator do géry nogami i
delikatnie, ale zdecydowanie, stukajac w
obudowe. Nastepnie nalezy zamkna¢ ustnik i
ostone gorng.

Nie przechowywac inhalatora i kapsutek
(blistréw) leku Ontipria w wilgotnym miejscu.
Kapsutki leku Ontipria nalezy zawsze
przechowywaé w szczelnie zamknietych
blistrach.

Inhalator nalezy czy$ci¢ raz w miesigcu.
Otworzy¢ nasadke i ustnik.

Otworzy¢ podstawe, naciskajac przycisk
przektuwajacy w gore.

Nalezy sprawdzi¢, czy komora na kapsutke nie
jest zanieczyszczona czastkami kapsutki i
proszkiem. Jesli tak, nalezy je wytrzasnaé.
Nalezy przemy¢ inhalator ciepta woda, naciskajac
kilkakrotnie przycisk, tak aby komora na
kapsutke i igla przektuwajaca znalazty sie pod
biezacg woda. Nalezy sprawdzi¢, czy
nagromadzony proszek i wszystkie fragmenty
kapsutki zostaty usunigte.

Nalezy dobrze wysuszy¢ inhalator, strzepujac
nadmiar wody na papierowy recznik. Nastepnie
suszy¢ inhalator na powietrzu pozostawiajac
otwartg: ostong goérna, ustnik, obudowe do
catkowitego wysuszenia.

Nie uzywa¢ suszarki do wtoséw do suszenia
inhalatora.

Nie uzywa¢ inhalatora, gdy jest mokry. W razie
potrzeby mozna wyczysci¢ ustnik z zewnatrz
czystg wilgotng szmatka.

q ) Kazda kapsultka leku Ontipria zawiera jedynie
niewielkg ilo$¢ proszku. To jest jedna pelna
dawka pobierana w dwdéch wdechach.

llosé Nie nalezy otwiera¢ kapsulki leku Ontipria
proszku poniewaz moze nie nadawac si¢ do uzycia.
-=— W kapsutce
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