Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Simetikon Hasco
80 mg, kapsulki miekkie

Simeticonum

Nalezy uwaznie zapozna¢ sie z treScia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza lub farmaceuty lub pielggniarki.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrocic¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystgpia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie
lub pielggniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Simetikon Hasco i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Simetikon Hasco
Jak stosowac lek Simetikon Hasco

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Simetikon Hasco

Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Sk~ whE

1. Co to jest Simetikon Hasco i w jakim celu si¢ go stosuje

Symetykon jest lekiem stosowanym przeciw wzdeciom i nadmiernemu gromadzeniu si¢ gazow.
Dziata w zotadku i jelitach poprzez zmiang napigcia powierzchniowego na granicy faz migdzy ptynng
zawarto$cig przewodu pokarmowego i pecherzykami gazu. Ulatwia to zlewanie si¢ pgcherzykow
gazowych nagromadzonych w tresci pokarmowej i w §linie, a nastepnie ich przechodzenie przez jelito.
Gazy usuwane s3 z przewodu pokarmowego droga odbijania, oddawania wiatréw lub wzrostu
wchlaniania gazu do krwi. Ze wzgledu na wiasciwosci odpieniajgce symetykon stosowany jest
pomocniczo w celu usuni¢cia gazéw przed badaniami diagnostycznymi: ultrasonografia, radiografia i
endoskopig jamy brzuszne;j.

Simetikon Hasco jest stosowany w:

- objawowym leczeniu dolegliwo$ci zwigzanych z nadmiernym gromadzeniem si¢ gazéw w jelitach i
uczuciem petnosci w jamie brzusznej,

- pomocniczo przed badaniami diagnostycznymi: ultrasonografia, radiografia i endoskopia jamy
brzusznej w celu usunig¢cia nadmiaru gazéw przed badaniami.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Simetikon Hasco
Kiedy nie stosowa¢ leku Simetikon Hasco

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng lub ktorykolwiek z pozostalych sktadnikoéw tego
leku (wymienionych w punkcie 6).



Ostrzezenia i Srodki ostroznoSci

Przed rozpoczeciem stosowania Simetikon Hasco nalezy oméwic to z lekarzem lub farmaceuta lub
pielggniarka.

Simetikon Hasco a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac.

Dotychczas nie zaobserwowano interakcji symetykonu z innymi lekami.

Simetikon Hasco z jedzeniem i piciem
Lek nalezy podawac po positku.
W dniu badania diagnostycznego lek nalezy stosowaé na czczo.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w ciazy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdéw i obstlugiwanie maszyn
Lek Simetikon Hasco nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

Lek Simetikon Hasco zawiera zoélcien chinolinowa
Lek moze powodowac reakcje alergiczne.

3. Jak stosowaé lek Simetikon Hasco

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty lub pielggniarki. W razie watpliwos$ci nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza
lub farmaceuty lub pielggniarki.

Lek stosuje si¢ doustnie.

Dorosli 1 kapsutka (80 mg) 4 razy w ciagu doby.

Przygotowanie pacjentow do badan diagnostycznych w obrebie jamy brzusznej: na 1 dzien przed
planowanym badaniem diagnostycznym 1 kapsutka (80 mg) 3 razy na dobe, a w dniu badania jedna
kapsutka rano na czczo.

Lek nalezy podawac po positkach i przed snem.

Nie przekracza¢ dawki 6 kapsutek na dobg.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Simetikon Hasco
W razie przyjecia wigkszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwlocznie skontaktowac si¢ z

lekarzem.

Pominigcie przyjecia leku Simetikon Hasco
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwo$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocic si¢
do lekarza lub farmaceuty lub pielggniarki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Dotychczas nie zaobserwowano dziatan niepozadanych.

W przypadku wystapienia jakichkolwiek objawdéw niepozadanych niewymienionych w ulotce, nalezy
powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.



Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielggniarce. Dziatania
niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan
Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i
Produktow Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Simetikon Hasco
Przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu waznos$ci zamieszczonego na pudetku. Termin waznos$ci
oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usungé leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Simetikon Hasco

Substancja czynng leku jest symetykon.

Pozostate sktadniki (substancje pomocnicze) to: zelatyna, glicerol (E 422), zétcien chinolinowa
(E 104).

Jak wyglada lek Simetikon Hasco i co zawiera opakowanie

Lek Simetikon Hasco ma posta¢ owalnych, zottych kapsulek, szczelnie wypetnionych roztworem, o
gladkiej i I$nigcej powierzchni. Jedno opakowanie leku zawiera 25, 50 lub 100 kapsutek migkkich
umieszczonych w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytwdrca
»PRZEDSIEBIORSTWO PRODUKCIJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK” S.A.
51-131 Wroctaw, ul. Zmigrodzka 242 E

Informacja o leku
tel. 22 742 00 22
e-mail informacjaoleku@hasco-lek.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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