Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Dernilan
masé

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz
zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub

wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty.

— Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

— Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

— Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe
objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub
farmaceucie. Patrz punkt 4.

— Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢
z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Dernilan mas¢ i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Dernilan mas¢
Jak stosowac¢ lek Dernilan mas¢

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Dernilan mas¢
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1. Coto jest lek Dernilan masé i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Dernilan jest w postaci masci. Dzieki skojarzonemu dziataniu substancji czynnych:
[alantoiny, nikotynamidu (witaminy PP), kwasu salicylowego i kamfory] lek dziata gojaco
| przeciwzapalnie, przyspiesza ziarninowanie, utatwia usuwanie zgrubiatego,
zrogowaciatego naskorka ze stop 1 rak.

Lek stosuje si¢ w przypadkach bolesnych i giebokich pekniec¢ zgrubiatego

1 zrogowaciatego naskorka, w pielggnacji skory stop 1 rak.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Dernilan mas¢

Kiedy nie stosowa¢ leku Dernilan mas¢:

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne (kamfore racemiczng, alantoine,
nikotynamid lub kwas salicylowy) lub na ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego
leku (wymienionych w punkcie 6);

- nie stosowac na rozlegte obszary uszkodzonej skory oraz na blony §luzowe.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Dernilan mas¢ nalezy omowic¢ to z lekarzem lub
farmaceuts.

Lek zawiera metylu parahydroksybenzoesan (E 218) i propylu parahydroksybenzoesan
(E 216), dlatego moze powodowac reakcje alergiczne (mozliwe reakcje typu poznego).
Lek zawiera alkohol cetylowy i dlatego moze powodowa¢ miejscowg reakcje skorng (np.
kontaktowe zapalenie skory).



Dzieci
Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Lek Dernilan masé a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez
pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktdre pacjent planuje stosowac.

Brak danych na temat mozliwych interakcji alantoiny, nikotynamidu i kamfory stosowanych
miejscowo na skorg.

Kwas salicylowy wystepujacy w masci moze nasila¢ dzialanie terapeutyczne innych
niesteroidowych lekow przeciwzapalnych (kwas acetylosalicylowy, ibuprofen, ketoprofen,
diklofenak)..

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos$¢

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy
planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego
leku.

Nie badano bezpieczenstwa stosowania leku u kobiet w cigzy, karmiacych piersiag oraz
wptywu na ptodnosé. Nie nalezy stosowac leku Dernilan mas¢ w okresie cigzy lub karmienia
piersia, jesli nie zadecyduje o tym lekarz.

Wyjatkiem jest krotkotrwate leczenie niewielkiego pojedynczego obszaru skory.

Postacie doustne (np. tabletki) produktow z tej grupy moga wywotaé dziatania niepozadane u
nienarodzonego dziecka. Nie wiadomo, czy to samo ryzyko dotyczy leku Dernilan masé
podczas stosowania na skore.

Nie nalezy stosowac leku Dernilan mas¢ w okresie karmienia piersia, jesli nie zadecyduje o
tym lekarz.

Brak danych na temat wptywu produktu na ptodnos¢.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Dernilan mas¢ nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn.

3. Jak stosowa¢ lek Dernilan mas¢

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub
wedlug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwo$ci nalezy zwrdcic si¢ do lekarza
lub farmaceuty.

Lek stosowac na skorg.

Dorosli

Skore stop 1 rak smarowac mascig od 3 do 4 razy na dobg.

Mas¢ lekko wmasowac, co kilka dni stopy lub rece wymoczy¢ 1 usuna¢ zrogowacialy
naskorek.

Po wygojeniu zmian mas¢ stosowac | do 2 razy na dobe po umyciu stop i rak.

Stosowanie u dzieci i mlodziezy

Nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

U dzieci i mlodziezy powyzej 12 lat skore stop i ragk smarowaé mascig od 3 do 4 razy na
dobe.

Mas¢ lekko wmasowac, co kilka dni stopy lub rece wymoczy¢ i usung¢ zrogowaciaty
naskorek. Po wygojeniu zmian produkt stosowac 1 do 2 razy na dobg po umyciu stop
irak.



4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, mas¢ Dernilan moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego
one wystapia.

Podczas stosowania masci Dernilan moga wystgpi¢ skorne reakcje alergiczne i miejscowe
podraznienia — cz¢sto$¢ nieznana (nie moze by¢ okreslona na podstawie dostgpnych danych).

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania
niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych
Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktow Biobodjczych, Al. Jerozolimskie 181 C, 02-222 Warszawa
Tel.: +48 22 49-21-301

Faks: +48 22 49-21-309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na
temat bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Dernilan mas¢

Nie przechowywa¢ w temperaturze powyzej 25°C.

Przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku, po uplywie terminu waznos$ci zamieszczonego na opakowaniu.
Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekoéw nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy
zapyta¢ farmaceute, jak usung¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze
chroni¢ §rodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
Substancje czynne leku Dernilan mas¢ to: kamfora racemiczna, alantoina, nikotynamid, kwas

salicylowy.

100 g leku zawiera:

kamfora racemiczna 1g
alantoina 300 mg
nikotynamid 250 mg
kwas salicylowy 100 mg

Pozostate sktadniki leku to: wazelina biata, glicerol, woda oczyszczona, alkohol cetylowy,
cholesterol, metylu parahydroksybenzoesan ( E 218), propylu parahydroksybenzoesan
(E 216).

Jak wyglada lek Dernilan mas¢ i co zawiera opakowanie

Dernilan ma posta¢ masci o biatej barwie i zapachu kamfory.

Opakowanie stanowi tuba aluminiowa zawierajaca 35 g masci, umieszczona w tekturowym
pudetku wraz z ulotkg informacyjng dla pacjenta.

Podmiot odpowiedzialny i wytwoérca
Wroctawskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” SA
50 — 951 Wroctaw, ul. $w. Mikotaja 65/68

tel.. +48 71/ 33572 25

fax: +48 71/ 372 47 40



e-mail: herbapol@herbapol.pl

W celu uzyskania bardziej szczegdétowych informacji dotyczacych tego leku nalezy zwroci¢
si¢ do podmiotu odpowiedzialnego: tel. 71 321-86-04 wew. 123

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



